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Nezavisly dennik

Lekari a policajti si mysleli,
ze je pod vplyvom drog:
Marekovi vybuchla v hlave
casovana bomba

Marek je vdacny riaditelovi lvanovi Vulevovi a lekarom z Centra intervencnej neuroradiologie a
endovaskularnej lieCby (CINRE), ktori ho zachrénili v poslednej chvili.
Zdroj: ik, mh

Stali pri nom vSetci svati! Doktorand Marek (27) musel
laboratéria a vyskumy na isty ¢as vymenit’ za
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nemochnic¢né 16zko. Zatial ¢o si lekari mysleli, ze je
opity alebo zdrogovany, takmer prisiel o zivot.

Z nahlej bolesti hlavy sa v jedno letné popoludnie vyklula desiva
diagndza. Zabijak s ndzvom - prasknuta mozgova aneuryzma. Nebyt
rychleho zasahu celého timu SpiCkovych lekarov, Marek by uz nikdy
nedokonCil svoje doktorandské studium. Na august minulého roka Marek
nikdy nezabudne.

,»Boli vtedy vysoké horucavy. DosSiel som do internatu a poCas pripravy vecere
ma rozbolela hlava. Bolest’ sa postupne stupnovala a za€inala byt’
neznesitel'na,” opisuje neprijemny zazitok. K nahlej bolesti sa pridalo
vracanie. Spolubyvajuci zalarmoval zachranarov. ,Pamatam si, ako ma viedli
do sanitky a potom som uz vnimal iba utrzky,” spomina doktorand.

Podozrenie na drogy

Po hospitalizacii Marek z nemocnice utiekol. Na toalete si podla vietkého
vytiahol infuziu a ,vypochodoval“ medzi ludi. Po hodinach bezciefneho
bludenia ho nasli policajti v centre mesta a celého zakrvaveného ho priviedli
spat. Mysleli si, Ze je opity alebo nadrogovany. Hré6zostrasna prihoda

s utekom mu vsak nakoniec zachranila zivot.V hlave mal totiz tikajucu
,bombu“ v podobe prasknutej mozgovej aneuryzmy, ktord mu Specialisti
vyoperovali v hodine dvanaste.

12 dni v umelom spanku

Stav sympatického mladika bol kriticky a lekari boli nateni uviest ho do
umelého spanku, v ktorom lezal 12 dni...Hoci si ni€ z toho, ¢o sa po€as dlhych
dni udialo, nepamatal. Po prebudeni Sokoval rodi€ov aj lekarov. ,,Snivalo sa
mi, ze som bol v lietadle a pilot mi vravel, ze som v zelenych €islach a ak
chcem, mézeme ist hore alebo dole, Ze mi necha ¢as na rozmyslenie,*



povedal Marek slova, z ktorych mrazi a dodal: ,,Nechcel som sklamat’, tak
som si povedal, Zze idem spat.

Zrazu som otvoril o€i a uvidel doktora.” Po troch tyzdnoch sa mohol opat’
postavit na nohy. ,Trvalo dva mesiace, kym som sa vratil do zivota a som
za to vdaény najma lekarom a celému personalu,”“ povedal s tsmevom.
Napriek hrézostrasnej diagndze a Statistikam zije Marek plnohodnotnym
Zivotom.
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Snimok s aneuryzmou, ktora Mareka takmer zabila.

Zdroj: ik, mh
Okrem ¢astejSich navstev u lekara ho operéacia nijako neovplyvnila.
Nadalej sa venuje doktorandskému Studiu v oblasti biofyziky a experimentuje
v laboratériu s proteinmi. ,,Je to moja srdcovka a mozog mi napriek vSetkému
stale funguje,* dodal s tsmevom.
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Zachranoval ho cely orchester doktorov

Ivan Vulev, riaditel Centra intervenénej neuroradiologie
a endovaskularnej lie€by (CINRE) v Bratislave

1.Je aneuryzma taka nebezpeéna a ako vznika?

Mozgoveé aneuryzmy mozu byt vrodené alebo ziskané, najCastejSie na
podklade urazov, infekcie, menejcennosti cievnej steny, atd. Prasknutie
mozgovej aneuryzmy zabija, napriek usiliu lekarov a ich suboju s Casom
Cast’ pacientov po prasknuti uz nezachranime alebo zachranime s trvalymi
nasledkami.

2. A] ked' si to Marek nepamata, mal ujst’ z nemocnice - ¢o sposobilo toto
zvlastne spravanie?

Mareka k nam prelozili 8 hodin po vzniku tazkosti, mézu byt

velmi réznorodé: dominuje velka bolest’ hlavy, niekedy vracanie,
pacienti mézu upadnut’ do bezvedomia az kdmy, Casto su uplne
dezorientovani, nevedia o sebe.

Nie je Uplne jasné ako, ale Udajne v noci na urgente v Starom Meste opustil
Cakaren. Nast'astie ho priviedla spat’ policia, uz by tu asi nebol. KFa€ova
je vzdy rychla realizacia CT, ktora potvrdi krvacanie a prasknuté vydutie
hned odhali. A zacina sa boj o Zivot.

3. Su aneuryzmy bezné u mladych Pudi alebo ochorenie nepozna vek
a pohlavie?

Na vek neberie ohlady, skér na pohlavie. Vyskyt mierne dominuje u zien.



4. Ako prebiehala operiacia?

Ked déjde k takému masivnemu zakrvacaniu mozgu, ako to bolo

u Mareka, vzdy je zachrana mozna iba naozaj funkénym medziodborovym
,orchestrom®. Naj€astejSie je nutné ihned’ ,,zapchat™ dieru v tepne, teda
aneuryzmu, neposkodit pri tom jemné okolité cievne Struktary - toto musi
urobit’ intervencny radiolog.

Hned’ nato nasleduje oSetrenie a ,,ulava“ pre mozog od

zakrvacania, teda neurochirurgicka drenaz, pripadne dekompresia mozgu
doCasnym otvorenim hlavy - to urobi neurochirurg. Potom nastupuju
neurointenzivisti, ktori okolo pacienta dlhé dni bojuju aby nedostal zapal pluc,
emboliu ¢i trombdzu.



