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Koponyamitét nélkiil kezelik
Pozsonyban az agyl Veroertagulatot

A népesség 1 szdzalékdndl kiilonbozd

okok miatt az agyi verééren tdgulat,

aneurizma alakul ki. Van, amikor

teljesen tiinetmentes a beteg, de gyak-

ran az erds fijdalomcsillapitéra sem

reagalé fejfdjds, mellkasi fdjdalom jelzi,

hogy baj van. Ha megreped az ér, kony-

nyen a beteg haldldt okozhatja.

mint azt dr. Ivan
Vulev, a pozsonyi
CINRE  kérhdz
igazgatéja elmond-
ta, a betegségnek
twbb oka van: lehet genetikai ere-
detli, okozhatja betegség vagy az
érfal elvékonyodasa, de az agyi erek
degenerdci6ja, magas vérnyomds
vagy baleset kovetkeztében is kiala-
kulhat értdgulat.
Eddig tgy kezelték ezt a betegsé-
get, hogy felnyitottdk a koponyit,
és a kitdgult érbe implantdtumot
helyeztek, vagyis megerdsiteteék az
érfalat. Mondani sem kell, hogy
mivel jir egy ilyen koponyamditét,
milyen szov8dmények 1éphetnek
fel.  Mostantdl ezt a betegséget
sokkal kiméletesebb, ugyanakkor
rendkivill hatdsos médszerrel keze-

lik a CINRE-ben.

A legmodernebb
technolégia

Janius 10. és 15. kozote hat bete-
gen végeztek ilyen beavatkozdst, és
sziintették meg az agyi értdgulatot,
mégpedig a Vantage embolizdcids
berendezéssel, amely jelenleg a leg-
modernebb technoldgiai innovdci-
6t képviseli, s amelynek 6ridsi eld-
nye, hogy hagyomdnyos fejmiitét
nélkiil, ugyanakkor biztonsdgosan
sziintetik meg az agyi értdgulatot.
A beavatkozds lényege az, hogy az
emlitett miiszer ,m4s ttra tereli” a
vérdramot, és az agyi ér tigult ré-
szét tulajdonképpen kivonja a for-
galombdl. Ezt a médszert a viligon
elészor hirom hénappal ezelétt al-

kalmaztdk, s j6 hir, hogy ma mir a
CINRE kérhdz neuroradioldgiai
részlegén is végzik — Eurépdban
harmadikként, a vildgon tize-

dikként.
Biztonsagos kezelés

»Jelenleg Eurépdban van a legtobb
olyan beteg, akit ezzel a szuper
technolégidval kezeltek, s lehetévé
vélt, hogy még biztonsigosabb le-
gyen ennek az egyébként rendkiviil
stlyos, gyakran haldlos be-
tegségnek a kezelése —
mondta Dr. Ivan

I

Vulev intervenciés neuroradio-
légus, s hozzdtette: — Motténk az,
hogy dlland¢ fejlddéssel és innové-
cidval a gydgyitds legmagasabb mi-
ndségi szintjét érhetjitk el.” Az ed-
dig alkalmazott embolizdciés mdd-
szerek és a Vantage rendszer kozott
6ridsi a kiilonbség. ,Az j eljdrdssal
nagy lépést tettiink el8re az inter-
vencids gydgydszatban, s mindezt a
beteg javira” — egészitette ki a kér-
hézigazgatd, aki amellett, hogy a f6
operatdr, az endovaszkuldris keze-
lés nemzetkozi okratéja is.

A CINRE a kozeljovben azt terve-
zi, hogy az 4 technolégidval még
w0bb beteget fog kezelni. Emellett
rendszeres online konferencidkon
szeretné megosztani tapasztalatait a
vildg érdeklddd munkahelyeivel.
Tobb egészségiigyi intézmény is
szeretné alkalmazni e rendkiviili és
egyediildllé endovaszkuldris keze-
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lést. A pozsonyi kérhdz szakembe-
rei ebben nagy segitséget tudnak
nekik nytjeani. ,Kétségtelen, hogy
az agyi értagulat kezelésének ez a
legmodernebb mddja, rendszerint

hdarom honappal

Ext a modszert

a vildgon eldszir

ezelott alkalmaztdk...

végérvényesen gy6gyithaté vele a
betegség. Nagy elénye az is, hogy
tulajdonképpen kijavitja a kordbbi

Dr. Ivan Vulev és csapata
(Foto: archivum)

médszerek hidnyossdgait, hdtrdnya-
it” — jegyezte meg a szakember.

Nem érez semmit a beteg

A beteget természetesen az érdekli
a legjobban, hogy a beavatkozds
alatt érez-e féjdalmat. Dr. Ivan
Vulev vélasza megnyugtaté: ,,A be-
avatkozdst teljes altatdsban végez-
ziik. A combcsonti iitééren 4t katé-
terrel jutunk az agyba, pontosab-
ban a kitdgult érbe, tehdt a beteg
semmit nem érez.”

Eddig hat beteg van il a Vantage
innovativ médszerrel végzett be-
avatkozdson. Az igazgat elmonda-
sa szerint valamennyi szévédmény
nélkiil zajlott le, a betegek jol érzik
magukat, mdr otthon vannak. Ez-
zel a modszerrel a korhdzi kezelés is
rovid, minddssze 2-3 napot vesz
igénybe. (kovics)

== ——Ha jobb egészségiigyi elldtdst adunk ag iviniaknak ¢s a kinaiaknak, az segit megoédeni

cl(zz(de[zeéj ¢ ag amerikaiakat is a_jdrodnyoktol. Ennek ag egysgerii igagsdgnak magdtol

160 one@@[[éne lennie mindenkinek, de sajnos még a vildg legfontosabb emberei kogott
is vannak olyanok, akik nem értik ezt meg.” Yuval Noah Harari
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Akou metddou sa riesili doteraz mozgové vydute?

Je to najmodernejsia metdda oSetrenia mozgovych vyduti, ktora pri spradvnom osSetreni
aneuryzmy je vacsinou definitivnou a trvalou metddou. Vantage je inovaciou doteraz
pouzivaného typu vnutrocievneho mozgového implantatu - tzv. flowdivertra, ktora eliminuje
niektoré doterajsie nedostatky alebo nevyhody predtym pouzivanych typov flowdiverterov.

AKka je pricina a priznaky tohto ochorenia?

Priciny su rozne, od vyduti na genetickom, teda dedi¢cnom podklade, cez vydute, ktoré su
spbsobené ochorenim alebo oslabenim cievnej steny a spojivového tkaniva, cez vydute na
podklade degeneracie mozgovych ciev a hypertenzie, az po pourazové aneuryzmy.

Da sa odhadnut, kolko pacientov je na Slovensku s tymto ochorenim?
Mozgova aneuryzma je ochorenie, ktoré postihuje asi 1% populacie.

Co citi pacient po¢as zakroku?
Operacia sa robi v celkovej anestéze, pristupom do mozgu cez stehennu tepnu. Pacient
teda neciti nic.

Pribeh jedného zo 4 pacientov by sme mohli preposlat?

Dnes je to uz 6 pacientov, ktori boli oSetreni inovativnym Vantage flowdiverterom u nas,
operacie prebehli bez komplikacii, vSetci sa maju dobre a boli prepusteni domov. Po liecbe
mozgovej vydute s pouZitim flowdivertra a bez potreby otvorenia hlavy, je zvycajne
hospitalizacia velmi kratka, trva 2-3dni.



