
N -

-

-

-

-
-

„fitka“. 

-

-
-

-

-

K zhoršeniu došlo 
v sobotu poobede
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V najkritickejšej chvíli 
zatelefonovali z CINRE 
na bratislavských Boroch
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Sen, stretnutie s realitou 
alebo Lazarov syndróm?
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Všetko sa začalo vo štvrtok 15. 2. 2024. Zobudila som sa s tým, že mi je zle. 
O štyri dni 19. 2. 2024 som podľa lekárov utiekla hrobárovi z lopaty. Hoci mi táto 
príhoda zobrala na určitú dobu pamäť, dala mi strašne veľa. Až keď ste blízko 
smrti, pochopíte, čo je naozaj dôležité. Veľmi pekne ďakujem MUDr. Tiborovi 
Balázsovi, jedinému lekárovi na Slovensku, ktorý ma zoperoval napriek tomu, 
že to bol veľký kumšt aj risk, ako aj MUDr. Thurzovej a všetkým lekárom a ses-
tričkám z CINRE, pretože bez nich by som tu už nebola. S láskou spomínam na 
pilota a lekárku z vrtuľníka, ktorí sa zaujímali o môj zdravotný stav, aj po pre-
pustení do domácej starostlivosti. Takisto ďakujem každému, kto bol pri mne. 
Síce si prvý týždeň v nemocnici vôbec nepamätám, ale nikdy nezabudnem.

Diana Gellenová zo Želiezoviec, 26 rokov.

Diana veselo šoféruje. Na snímke so sestrou.

Rodina ju podržala v ťažkých chvíľach.
So sestrou Veronikou z nemocnice.

Diana nebola nijaká fajnovka. Na zák-
ladnej škole hrávala futbal s chalanmi. 
Holdovala volejbalu, stolnému tenisu
a vybíjanej. Počas štúdia na gym-
náziu začala chodiť do fitnescentra. 
Priťahovali ju chlapské roboty a vždy 
vyhľadávala zábavu a smiech. Rada 
pomáhala otcovi vo firme zvárať a cez 
leto s „úencéčkom“ skladala baly sla-
my. Nuž, nečudo, že sa prihlásila na 
Slovenskú poľnohospodársku univer-
zitu v Nitre, kde začala študovať na 
Technickej fakulte v odbore kvalita 
a bezpečnosť vo výrobných techno-
lógiách. Technika sa stala jej živlom.

Št’astný návrat od brány smrti
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Po prepustení z nemocnice  
(vľavo od Diany je sestra, vedľa 
nej je bratranec s priateľkou).
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Prvá optimistická správa
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Vnímať okolie začala 
po viac ako týždni
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Lekári vylúčili dedičnosť
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Spisovateľ, publicista

MUDr. Tibor Balázs, (*1982, Komárno)
Po maturite na Gymnáziu Zoltána Kodálya s VJM 
v Galante ho prijali na Lekársku fakultu Univerzity 
Komenského v Bratislave (2001) na štúdium vše-
obecného lekárstva. Po promócii v roku 2007 na-
stúpil k primárovi MUDr. Ivanovi Vulevovi, PhD., 
MPH, FCIRSE, na Oddelenie diagnostickej a inter-
venčnej rádiológie v Národnom ústave srdcových 
a cievnych chorôb. Atestáciu z rádiológie získal 
v roku 2013 na Slovenskej zdravotníckej univer-

zite v Bratislave pod odborným vedením primára Vuleva. Od roku 2017 
zastáva pozíciu primára endovaskulárneho programu v nemocnici CIN-
RE, najskôr v petržalskom Medissime a po presťahovaní v roku 2023 na 
bratislavských Boroch. Absolvoval viacero zahraničných pobytov. Z nich 
vyberáme: Crossroads Institute v belgickom Bruseli u profesora Thomasa 
Jahnkeho, v Policlinico Abano Therme v Taliansku u profesora Mariana 
Palenu, v nemeckom Lipsku u profesora Dierka Scheinerta atď. Od roku 
2013 s primárom Vulevom pravidelne organizuje školenia s medzinárod-
nou účasťou, so zameraním na endovaskulárnu liečbu kritickej a akútnej 
končatinovej ischémie s využitím najnovších miniinvazívnych endovas-
kulárnych metód odstránenia plátov a zrazenín. CINRE je Európskym ško-
liacim centrom a medzinárodným Centrom excelentnosti. Od roku 2016 
sa ako školiteľ pravidelne zúčastňuje zahraničných školení, workshopov, 
sympózií a kongresov v Ázii (Singapur, Južná Kórea a Thajsko) a v Európe 
(Maďarsko, Česko, Rakúsko, Nemecko, Chorvátsko, Severná Macedónia 
a Bulharsko).

Bol to veľmi komplikovaný prípad
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rozhovor pripravil

Prehľadnou vénografiou verifikujeme obliteráciu ľavostranných venóz-
nych splavov, ktoré sú bez kontrastného plnenia (a) následne mikroin-
štrumentáriom kanylujeme obliterovaný hlboký venózny systém mozgu 
a sinus rectus a zahajujeme aspiračnú trombektómiu (b).

a) b)
Pred výkonom.

Po výkone.

a) b)

Na kontrolnej vénografii verifikovaná rekanalizácia hlbokého venózneho 
systému mozgu (a), ako aj venóznych splavov so symetrickým odtokom 
kontrastnej látky (b).

Pán primár Balázs v akcii.

neveria, vraj sa stal zázrak a ta
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